
Аннотация к рабочей программе 

средней группы. 

  

Рабочая программа средней группы определяет содержание и 

организацию образовательной деятельности детей 4-5 лет.  

Рабочая программа  разработана в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 

составлена с учетом  Примерной   основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования «От рождения до школы» 2014 г., под 

ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой и образовательной 

программой дошкольного образования Муниципального дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад № 3» г. Белый Тверской области. 

Программа ориентирована на детей в возрасте от четырёх до пяти лет и 

реализуется на русском языке. 

 В связи с тем, что группа является общеразвивающей направленности, 

в Программе не предусмотрен раздел «Содержание коррекционной  работы 

и/или инклюзивного образования». 

Программа состоит из обязательной части, разработанной на основе 

примерной основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования  «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Вераксы, М. А. 

Васильевой, Т. С. Комаровой (2014 г) и части, формируемой участниками 

образовательных отношений МДОУ Детский сад №3 г. Белый. Обе части 

Программы являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения 

реализации Федерального государственного стандарта дошкольного 

образования.  
Программа содержит целевой, содержательный и организационный 

раздел. В этих разделах отражены аспекты организации жизнедеятельности 

детей (планирование образовательной деятельности, режимы дня, режим 

двигательной деятельности), содержание  психолого-педагогической работы 

по образовательным областям, комплексно-тематическое планирование, 

способы поддержки детской инициативы и взаимодействие с семьёй. 

Программа  предполагает комплексность подхода, обеспечивая 

развитие детей средней  группы (от 4 до 5 лет) во всех пяти 

взаимодополняющих образовательных областях: социально-

коммуникативном развитии, познавательном развитии, речевом развитии, 

художественно-эстетическом развитии, физическом развитии. 

В части Программы, формируемой  участниками образовательных 

отношений МДОУ Детский сад №3 г. Белый, представлена парциальная 

программа, направленная на развитие детей по образовательной области 

«Познавательное развитие». 

В образовательной области «Познавательное развитие» представлен 

план работы по краеведению «Родной край». 

Рабочая программа обеспечивает развитие личности детей 4-5 летнего 

 возраста в различных видах общения и деятельности с учётом их 

возрастных, индивидуальных психологических и физиологических 



особенностей. Рабочая программа направлена на создание условий развития 

ребёнка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его 

личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на 

основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим 

возрасту видам деятельности; на создание развивающей образовательной 

среды, которая представляет собой систему условий социализации и 

индивидуализации детей, также она направлена на поддержку родителей в 

воспитании, развитии, охране и укреплении здоровья детей, укрепление 

сотрудничества с семьёй и вовлечение родителей в непосредственно 

образовательную деятельность. Рабочая программа определяет цели и задачи 

реализации 5 направлений развития и образования, взаимодополняющих 

образовательных областей (физическое, речевое, познавательное, социально-

коммуникативное, художественно-эстетическое развитие); объём и 

содержание дошкольного образования; организационные формы, методы, 

условия и средства; планируемые результаты. 

 

Реализация рабочей программы предполагает выполнение учебного 

плана, рассчитанного на один учебный год. 

  

 

 


